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Divulgacdo no ambito do Dia Mundial do Ambiente

Maia, 5 de junho de 2013

SONAE REDUZ RESIDUOS EM 8%

A Sonae reforgou a sua sustentabilidade ambiental em 2012 ao alcangar uma redugao de 8% dos residuos
nas atividades de retalho. A Sonae foi responsdvel pela gestdao de 61.591 toneladas de residuos resultantes
das suas operagdes de retalho e de entregas feitas pelos seus clientes, sendo que mais de 77% foram

valorizados, nomeadamente através da reciclagem.

José Fortunato, Administrador da Sonae MC, afirma que “a redugdo generalizada dos volumes de residuos
geridos pela drea de Retalho traduz os esforgos para se reduzirem os materiais das embalagens utilizados
pela Sonae e pelos seus fornecedores, com repercussées nas quantidades de residuos de cartdo e de
plasticos geridos nas lojas. Acreditamos que, através da cooperacdo e da promogdo das melhores praticas
ambientais, é possivel reforcar a eficiéncia ambiental das operagdes, mas também contribuir para uma
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maior sensibilizagdo da Comunidade em torno da tematica ambienta

A gestdo de residuos na drea de Retalho abrange ndo sé os residuos produzidos no dmbito da sua atividade,
mas também os residuos depositados pelos clientes nas suas lojas, em resultado da constante promogao para
a cidadania ambiental responsadvel. Nesse sentido, a Sonae, através das suas insignias, tem desenvolvido

iniciativas de sensibilizacdo ambiental, com resultados assinalaveis da adesdo da comunidade.

Por exemplo, o Continente, em parceria com a Quercus, marcou o ano
de 2012 com a iniciativa “Rolhas que dao folhas” para assinalar o Ano
Internacional da Floresta. Este projeto, iniciado em 2011, teve como
objetivo sensibilizar as comunidades escolares, familiares e amigos para
a reciclagem de rolhas de cortica e para o apoio a reflorestacdo de
Portugal. As rolhas recolhidas sdo enviadas para reciclagem e o valor

angariado permite a Quercus realizar agdes de reflorestagdo, através do

projeto Green Cork.
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Ao nivel dos fluxos especificos de residuos, e comparativamente com o ano anterior, destaca-se o aumento
em 98% da recolha de rolhas de cortica (lojas Continente), atingindo as 74 toneladas, e o aumento da

recolha de éleos alimentares usados em 230%, atingindo as 32 toneladas.

Em 2012, os principais residuos geridos pelas areas de Retalho continuaram a ser o papel e cartdo, seguidos

dos residuos sélidos urbanos, representando 47% e 38% do total de residuos geridos, respetivamente.

Otimizacdo das embalagens permite reduzir desperdicios

A Sonae, consciente da importancia das embalagens na cadeia de fornecimento, tanto a nivel da protec¢do
da qualidade dos produtos alimentares e ndo alimentares, como ao nivel da prote¢do ambiental devido aos
impactes das mesmas, tem estudado e trabalhado, nos ultimos anos, no sentido de melhorar a qualidade,

durabilidade e reciclagem das embalagens.

Neste sentido, a Sonae tem desenvolvido um programa, junto dos seus fornecedores, de modo a reduzir a
guantidade de material utilizado nas embalagens e aumentar a sua reciclabilidade. Relativamente as caixas
de transporte, a atuagdo tem sido a dois niveis: substituicdo de caixas descartdveis por caixas reutilizaveis e
otimizacdo da embalagem, através da reducdo do nimero de unidades para o mesmo volume de produto.
De modo a reduzir os impactos, a Sonae procura, junto com os seus fornecedores, criar embalagens
adequadas a cada produto (com o menor volume possivel), utilizar matérias mais leves e de origens mais

sustentdveis (inclusdo de materiais reciclados) e maximizar as oportunidades de recuperacdo e reciclagem.

Exemplos praticos podem ser encontrados nos produtos alimentares, onde as embalagens, mesmo
otimizadas, permitem proteger os alimentos, reduzindo o desperdicio dos mesmos. Também nos produtos

ndo alimentares, se observa uma clara redugao ou eliminacdo de material de embalagem.

Outros exemplos podem ser identificados na drea de eletrodomésticos e eletrénica de consumo, onde as
embalagens destes produtos indicam se o material de embalagem pode ser reciclado, com informacao
especifica de qual o ecoponto indicado para depositar o material de embalagem. No caso de produtos de
marca proépria, prosseguiu-se a substituicdo de etiquetas e rdétulos dos produtos por impressdo direta nos

produtos, eliminando estes materiais de embalagem.



