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{7 Dutubro | Faculdade de Economia
Coimbra

CAMI FELLCE

PR LUIMA AECAD HUMANITARIA GLOBAL LR

MAIS INFORMAGOES EM AMILORG.PT

PROGRAMA

9h |Recepgdo aos Participantes

Filme de Abertura
9h30 | 10h00 - Sessdo de Abertura

- Ramiro Miranda, Director do Centro Distrital da Seguranca Social
de Coimbra*

- Fernando Nobre, Presidente da AMI

- José Reis, Director da Faculdade de Economia da Universidade
de Coimbra

Filme
10h00 | 11h00 — Universo Conceptual do Envelhecimento

Lang¢amento de questdes para a reflexdo do tema em debate:
aumento da idade da reforma e a relagdo entre o envelhecimento,
o desenvolvimento da medicina, a longevidade e a qualidade de
vida. A importdncia das politicas sociais na protegdo do
envelhecimento ao longo da vida (desde a nascenga até a morte)

- Pedro Hespanha, CES Coimbra
- Maria Luis Rocha Pinto, Universidade de Aveiro*

Debate | Moderadora: Ana Catarina Santos, TSF*

11h00 | Animagdo Musical

11h15| 11h30 - Coffee break

Filme
11h30 | 13h00 - Vivenciando o Envelhecimento

O processo de transformacdo do ser humano ao longo da vida nas
suas diferentes abordagens (fisica, social, psicolégica / emocional)

- Fisica (transformagdo estética) — Maria Jodo Quintela,
Associagdo Portuguesa de Psico Gerontologia

- Social (relagées estabelecidas) — Constanga Paul, Instituto de
Ciéncias Biomédicas Abel Salazar da Universidade do Porto *

- Psicoldgica / emocional (forma como sente e vive o processo do
envelhecimento) - Ana Almeida, Psicdloga clinica, Diretora clinica
da Psicronos

Debate | Moderadora: Raquel Campos Franco, Directora Revista
Impulso Positivo*

13h00 |14h30 - Pausa para almogo

Filme

14h30 |15h30 - A dinamica participativa do processo
intergeracional

- Relacionamento Intergeracional (filhos, pais e avds) no contexto
familiar — Silvia Portugal, CES Coimbra

- O papel determinante de um Estado Social fortemente
estruturado na relagdo que se estabelece entre a opg¢do e o dever
de cuidar dos outros — Pedro Perista (CESIS)

- Discriminagdo na Terceira Idade - Sibila Marques, CIS—IUL e na
Fundagdo para a Ciéncia e a Tecnologia

Debate | Moderadora: Miriam Alves, Sic

15h30 | 15h45 - Coffee break

15h45| 16h00 - Animagdo Musical

16h00 | 17h00 - Boas praticas
1. Lojas de saber — Coimbra
2. Projecto Lado a Lado — Coimbra

Debate

17h00 - 17h30 - Conclusoes

17h30 - 18h00 - Sessao de Encerramento

- Pedro Mota Soares, Ministro da Solidariedade e Seguranca
Social*

- Jodo Paulo Barbosa de Melo, Presidente da Camara Municipal de
Coimbra

- Fernando Nobre, Presidente da AMI

*A confirmar



